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Smak na koniuszkach palcow dostepny za darmo!

Ksigzka niewidomego pisarza, Marka Kalbarczyka od poczatku kwietnia dostepna jest za darmo na stronie
Wydawnictwa Trzecie Oko. Od tego czasu zostata pobrana juz ponad 1400 razy!

Autor, cztowiek spotecznie zaangazowany, chce nam wszystkim doda¢ otuchy i postanowit dalej udostepniaé
ksigzke swoim czytelnikom, az do konca krajowej kwarantanny.

W najblizszym czasie redakcja Trzeciego Oka planuje kolejne inicjatywy wspierajgce czytelnictwo w epidemii
koronawirusa.

O ksiazce:

Sobota, czas przyjacielskich spotkan; kilka osdb ma przyjsé na mitg kolacje. Kiedy rodzina zabiera sie do
gtéwnych kuchennych przygotowan, wytagczajg prad i robi sie ciemno. Jak przygotowac zaplanowane
potrawy: satatki i inne przekaski, zupe, pieczyste, dréb i ryby? Mozna zapalié¢ $wieczke, latarke w komérce,
ale czy to wystarczy? Niewidomy gospodarz okazuje sie bardzo pomocny — nie musi patrze¢, a mimo to wie
gdzie co lezy i jak sobie poradzi¢ — gdzie nozyk do obierania ziemniakdw, sosjerka, solniczka, tyzki i widelce...
Jak obra¢ jabtko, a jak oddzieli¢ biatko jajka od zéttka?

Smak na koniuszkach palcéw to takze przewodnik po okolicach Warszawy, ciekawie opisujgcy tutejsze
zabytki, krajobrazy, historie i kulture Mazowsza. To réwniez informator restauracyjny, poradnik kulinarny i
ksigzka kucharska.

Publikacja pokazuje, ze niewidomi moga radzi¢ sobie w kuchni prawie tak dobrze jak widzacy. Zawiera 53
interesujgce przepisy i procedury, jak bezwzrokowo wykonaé przerézne kuchenne czynnosci.

Zachecam do kontaktu w sprawie egzemplarzy recenzenckich oraz wywiadéw z autorem:
Paulina Piziorska
Wydawnictwo Trzecie Oko

Paulina.piziorska@szansadlaniewidomych.org

TEL. 882-700-133

http://wydawnictwotrzecieoko.pl/
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