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Smak na koniuszkach palców dostępny za darmo! 

 

Książka niewidomego pisarza, Marka Kalbarczyka od początku kwietnia dostępna jest za darmo na stronie 

Wydawnictwa Trzecie Oko. Od tego czasu została pobrana już ponad 1400 razy! 

Autor, człowiek społecznie zaangażowany, chce nam wszystkim dodać otuchy i postanowił dalej udostępniać 

książkę swoim czytelnikom, aż do końca krajowej kwarantanny.  

W najbliższym czasie redakcja Trzeciego Oka planuje kolejne inicjatywy wspierające czytelnictwo w epidemii 

koronawirusa. 

O książce: 

Sobota, czas przyjacielskich spotkań; kilka osób ma przyjść na miłą kolację. Kiedy rodzina zabiera się do 

głównych kuchennych przygotowań, wyłączają prąd i robi się ciemno. Jak przygotować zaplanowane 

potrawy: sałatki i inne przekąski, zupę, pieczyste, drób i ryby? Można zapalić świeczkę, latarkę w komórce, 

ale czy to wystarczy? Niewidomy gospodarz okazuje się bardzo pomocny – nie musi patrzeć, a mimo to wie 

gdzie co leży i jak sobie poradzić – gdzie nożyk do obierania ziemniaków, sosjerka, solniczka, łyżki i widelce… 

Jak obrać jabłko, a jak oddzielić białko jajka od żółtka? 

Smak na koniuszkach palców to także przewodnik po okolicach Warszawy, ciekawie opisujący tutejsze 

zabytki, krajobrazy, historię i kulturę Mazowsza. To również informator restauracyjny, poradnik kulinarny i 

książka kucharska.  

Publikacja pokazuje, że niewidomi mogą radzić sobie w kuchni prawie tak dobrze jak widzący. Zawiera 53 

interesujące przepisy i procedury, jak bezwzrokowo wykonać przeróżne kuchenne czynności. 

 

Zachęcam do kontaktu w sprawie egzemplarzy recenzenckich oraz wywiadów z autorem: 

Paulina Piziorska 

Wydawnictwo Trzecie Oko 

Paulina.piziorska@szansadlaniewidomych.org 

TEL. 882-700-133 

http://wydawnictwotrzecieoko.pl/ 
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